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fa djudo

federacié andorrana de judo i jujitsu

Fandjudo

AREA "ATEGORIA MES DIA HORA ACTIVITAT LLOC PAIS
Concentracid M, C Gener 2al4 Concentracio Tortosa Tortosa ESP
Concentraci J,S Gener 2al4 Concentracio Valéncia VLC ESP
Entrenamen] M,C,J, S Gener 10 19h30 Entrenament federatiu Ordino AND
Competicid Minim Gener 11 Tortosa ESP
Competicid JUnior Gener 12 Tortosa ESP
Entrenamen| M,C,J,S Gener 17i18 | 19h30i11h Ordino AND
Competicié Cadet Gener 18 Vendrell ESP
Entrenamen Base Gener 18 17h Concentracio Base AND
Entrenamen] M,C,J, S Gener 24 19h30 Entrenament federatiu Ordino AND
Arbitratge M,C,J,S Gener 24 21h Formacio Arbitratge Ordino AND
Competicid M,C,J,S Gener 25 Foix FRA
Competicid Cadet Gener 26 Toulouse FRA
Entrenamen] M,C,J, S Gener 31 19h30 Entrenament federatiu Ordino AND
Esport-Estudi Gener Andorra la Vella

Tecnificacio M,C,J,S Gener AND
preparacio fisica Andorra la Vella

Tecnificacio M,C,J,S Gener AND




